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>CARIEAD. El 26 de mayo, en Atlantis Plaza, se hara el desfile Atlantis Fashion por Ciudad Bolivar.

UNA INCLINACION QUE PARECE TOMAR FUERZA

Fanaticos de la virginidad,
una tendencia que crece

Crece en Colombia y Latinoamérica la tendencia de conservar al maximo la
virginidad, ya sea por seguir a una estrella, por salud o por convicciones religiosas.

LUCERO RODRIGUEZ
ESPECIAL PARA ELTIEMPO

‘Virgen hasta los labios’,
‘Virgenes hasta el matrimo-
nio’y ‘Virgenes de Bogota’ son
algunos de los casi cien grupos
en Facebook creados en Co-
lombia para promover la virgi-
nidad. Cada dia mas cirujanos
plasticos aseguran poder re-
construir su himen y dejarla
como nueva. Y el canal de tele-
vision VHI1 acaba de lanzar el
documental The New Virgini-
ty v lo describe como una cu-
riosa ‘confrarrevolucion’.

La virginidad esta de moda
otra vez y Colombia no es aje-
na a un fenéomeno que no deja
de sorprender por el culto al
sexo en el que vivimos.

Todavia podemos recordar
la imagen de la sensual y ani-
nada Britney Spears cuando le
asegurod al mundo que su obje-
tivo en la vida era conservar
suvirginidad al maximo. Aun-
que velozmente pasé de decir
que no la habia perdido a los
18 sino a los 14 anos, eso no evi-
t0 crear una tendencia en mi-
les de jovenes que la vieron co-
mo guia.

A esta estrella se le suma-
ron figuras como los Jonas
Brothers y Hannah Montana,
que ademas de gritar alos cua-
tro vientos que eran sexys tam-
bién decian estar ‘enteritos’.

Hoy, cuentan con miles de
fans.

Claramente, esta postura
frente a la sexualidad ha sido
usada por los politicos mas tra-
dicionales, a quienes les sirve
el ejemplo de estos famosos pa-
ra promover la abstencion co-
mo método anticonceptivo. En
su momento, el gobierno
de George W. Bush les gi-
ro millones de la che-
quera publica a nu-
merosas iglesias
paradicho fin. Y el
propio Alvaro Uri-
be pronuncio la
inolvidable frase
de “Aplacen el
gustico, mucha-
chos”.

Jovenes
convencidos

Lo cierto es
que no todos los
jovenes que le
cantan a la virgi-
nidad lo hacen
por lasmismas ra-

zones. Estefany Gutiérrez, una
paisa de 20 anos, lidera desde
Medellin ‘Virgenes hasta el
Matrimonio’, un grupo que
cuenta con 300 miembros, 66
de los cuales son hombres. Al-
gunos son evangélicos como
ella, pero también hay catoli-
cos y hasta un ateo. Aunque le
parece extrano que posiciones
tan diferentes se junten, tie-
nen una causa comun.

Para ella la virginidad va
mas alla de la clasica ruptura
del himen (tejido que cubre la
abertura hacia la vagina): “No
solo es algo del cuerpo, es el ac-
to de amor mas sublime y una
manera de agradar a Dios —
asegura—. Encima te estas pro-
tegiendo de enfermedades ve-
néreas y rebelandote contra
una sociedad que esta viendo a
la mujer como objeto sexual”.

Para Manuel Fernando Bece-
rra, estudiante de economia de
24 anos y parte de ‘Virgenes de

RECOMENDACIONES PARA LA EDUCACION DE LOS HIJOS

La segunda
virginidad
Hoy hasta quienes han
perdido su virginidad tienen
opciones de recuperarla
espiritual y quirirgicamente
através deuna
himenoplastia o
reconstruccion del himen.
Hay médicos en Bogota,
Cali, Medellin, Barranquilla y
Clicuta que realizan este
trabajo. La sexdloga Nereida
Lacerna cuenta que deciden
reconstruirse el himen por
la culpa de haber tenido
relaciones
prematrimoniales.
ginecdlogo y experto
en himenoplastia, asegura
que el 95 por ciento de su
clientela son mujeres
adultas, aunque cuenta con
un amplio rango de edades:
de 20 a 42 afos. Garcia
practica alrededor de cuatro
cirugias por mes, en Bogota,
lo que le ocupa todo su
tiempo.
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En algunos
grupos cuyos
miembros se
inclinan por
conservar la

| virginidad hay
evangélicos,
catdlicos y
hasta ateos.
Fotolia

Bogota’, la razén de su conduc-
ta es distinta. Aunque perdio
la virginidad a los 13 y era el ti-
pico caso de quien fue llevado
alas prostitutas por el papa, pa-
ra “ser varon”, decidi6 hacer
un cambio radical en su vida y
hoy usa la abstencion como mé-
todo anticonceptivo.

Lamenta no haber

perdido su virgini-

la inspiracion de algunos de es-
tos grupos se funde en una
mezcla ecléctica entre las aspi-
raciones virginales de iconos
de moda como Britney, Jonas,
Adriana Lima o Miley Cyrus,
con las influencias de movi-
mientos como el Streight Edge

~hijo del hardcore

punk de los 90—, que

promulga la vida sa-

dad con una novia o Veamss: Dha (no drogas, no al-
alguien especial, por http:// cohol, vegetarianis-
lo cual dice que el sen- mgg,ﬁ" mo, No Sex0) y cre-
tida de aplazar 1a Vir- deos/74302/en-def dos conservadores

ginidad es garantizar
que la pérdida sea
“con la persona indi-

trimonial

ensa-y-en-contra-de
-la-virginidad-prema

de bautistas, catoli-
cos, judios, islami-
cos y evangélicos,

cada”.

¢Por qué pasa?

Puede ser una reaccion a la
saturacion por tal cantidad de
imagenes sexuales que circu-
lan en los medios masivos, en
la calle, en el cine, en la musi-
ca, en todas partes. También,
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Si son papas, relajense y disfruten

SINGAPUR (REUTERS)

Aqui va un consejo de un es-
pecialista para aquellos papas
estresados y agobiados que in-
tentan educar a sus hijos se-
gln otros expertos: van a me-
ter 1a pata, asi que déjenlo asi
v disfruten el proceso.

El autor de estas palabras,
el psicélogo Nigel Latta, es au-
tor del libro Paternidad politi-
camente incorrecta, en el que
plasma esta filosofia. Comien-
za diciendo que hay demasia-
dos textos sobre como ser pa-
dres, v muchos consejos que
estos deberian ignorar.

Latta, autor de best sellers
en Australia y presentador de
television especializado en el
trabajo con ninos que tienen
problemas de comportamien-
to, es también padre de dos pe-
quetios de 7 y 10 ailos de edad.

Segtin el psicologo, muchos
padres se preocupan innecesa-
riamente por la posibilidad de
causar dafios a sus hijos, y de
ahi sale su primera recomen-
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Para convertirse en mejores papas hay que mantener alejado el te-
mor de que siempre se puede dafiar a los hijos.

daci6n: para convertirse en
mejores padres hay que man-
tenerse alejados de ese miedo.

“Los padres modernos solo
quieren hacer lo mejor, pero
entramos en Google y acaba-
mos leyendo 26 millones de en-
tradas que dicen que si no edu-
cas a tus hijos cde tal manera
terminaran siendo feos, esti-

pidos y sin trabajos decen-
tes”, anade.

Cree que la ideologia de
“ser padres modernos” trajo
una carga de culpabilidad y
ansiedad a los papas, que es-
tan siendo “agredidos por tan-
ta informacion acerca de lo
que hacen mal y, sobre todo,
lo que podria acabar mal”.

Este miedo -dice— desembo-
ca en los nifios, haciéndolos
mas ansiosos y manteniéndo-
los lejos de hacer las cosas
bien. “Nos hemos convertido
en una sociedad reacia a co-
rrer riesgos en lo que se refie-
re a los hijos. El problema es
que cuanto mas obsesionados
estan los padres, menos tien-
den a hacer las cosas bien.
Cuanto mas felices sean, mas
felices son los ninos”, agrega.

La solucion, segun Latta,
empieza por permitirles a los
hijos cometer sus propios
errores, dejarlos caerse y en-
suciarse y, sobre todo, tener
mucha confianza en ellos y en
Uuno mismo.

“Lo cierto es que todos me-
temos la pata de un modo o de
otro. Somos padres, es nues-
tro trabajo. Igual que tenemos
que sobrevivir a nuestros hi-
jos, ellos tienen que sobrevi-
vir a nosotros. Y si lo hacen
junto a nosotros, entonces se-
guro estaran bien”, concluyo.

que por siglos han
promovido la virginidad.

Pero sin duda, también hay
queadmitir que hoy el concep-
to de virginidad es amplio.
Hay pro virgenes que aceptan
toqueteo y masturbacion,
mientras que hay otros, como
Estefany, que no admiten ni si-
quiera ver pornografia o “besi-
tos de lengua”.
¢La solucion al llamado de
las hormonas? “Rela-
* jarme y ver que to-
&= do llega a su mo-

mento”, dice

ella. Aunque

o reconoce que

s | la curiosidad

3 Q’ f hace que mu-

X7} chos pro virgini-

¥ dad tiendan a ca-

/' sarse mas jovenes
de lo planeado.

Para Fabian Sa-

abria, antropologo y socidlo-

g0, “todos tenemos que creery

pertenecer a algo”, y esta gene-

racion “liquida, digital y parti-

cularmente aséptica no es la

excepcion”.

Lo sospechoso para él es

que sea proselitista. “Le creo
mas al que es virgen y no lo
promociona que al que lo ha-
ce publico”. Para él, social-
mente, vale la expresion
‘dime de qué alardeas y
te diré de qué careces’,
sobre todo en una épo-
ca de saturacion de ima-
genes sexuales.

En cuanto a la médica
sexdloga de Profamilia
Nereida Lacerna, “si la
virginidad se impone por
razones culturales o religio-
sas, limita el ejercicio de los
derechos sexuales y descono-
ce que somos seres sexuados,
que desde que nacemos nece-
sitamos, sentimos y fantasea-
mos por el sexo; pero si es una
opcién voluntaria y conscien-
te es valida, bienvenida. Tene-
mos derecho a decidir como y
cuédndo ejercemos nuestra
sexualidad”.

No obstante, hay quienes
tienen sus reservas por el fe-
némeno y lo ven mas como
una moda en la que se aprove-
chan de la culpa de algunas
personas (ver recuadro) e in-
cluso se burlan de la decision
de estos virgenes. Basta ver
los grupos de Facebook como
‘Mi Papa no me deja perder la
virginidad’; ‘Perdi la virgini-
dad en Transmilenio’ o el irre-
verente ‘la Virginidad da can-
cer, yo las vacuno’. ;

Roberto Palacio, autor de
libro Pecar como Dios manda,
filosofo y etélogo, considera
que “cuando las personas se
abstienen de algo tan funda-
mental como el sexo todo lo
empiezan a sexualizar”. Ama-
necera y veremos. Una pis-
ta... el propio programa de te-
levision de VHI sobre la Nue-
va Virginidad termina con lo
siguiente: “No importa a cuan-
tos bailes de pureza fuiste o
cuantos anillos de pureza
usaste, si es solo una tenden-
cia al final se impondré lo que
dicta la biologia: querer tener
sexo”.

Japon, cerca
de Venus

ESPACIO. Japon lanzd
la sonda ‘Akatsuki’
para explorar la
atmoasferay el clima
de Venus. Viaja con
cinco satélites. -ex-

Se estima que la sonda llegard en
siete meses a la 6rbita de Venus.

ANIMALES. ‘Chaska’ y
‘Bernardo’ son los nombres
que eligid el pablico para
los dos cachorros de 0sos
frontinos, llamados 0sos
andinos, que nacieron en el
zoologico de Washington
(E.U.) en enero pasado y
que seran presentados hoy
en sociedad. -Efe-

CRISIS. Las operaciones de
cirugia estética se han
reducido en Espafia un 30
por ciento desde el inicio de
la crisis economica, indico
Augusto Trias, presidente
del congreso que sobre
estas cirugias se celebrara
del 27 al 28 de mayo en
Gerona, en ese pais. -Efe-

MODA. La actriz britanica
Mischa Barton luce un
vestido de novia de la
coleccion de la disenadora
catalana Rosa Clara
durante la edicion 20 del
salon Barcelona Bridal
Week (BBW), dedicado a la
moda nupcial.

Vea fotos en www.revistacarrusel.com.co.

0S0S. China creara un
centro para que los 0sos
pandas nacidos en
cautividad aprendan a
vivir sin ayuda de sus
cuidadores humanos. La
medida se tomo a raiz de la
muerte de algunos
ejemplares que fueron
puestos en libertad. -Efe-

ADOPCIONES. Expertos de
Italia, El Salvador,
Guatemala, Francia,
Panama y Estados Unidos,
entre otros paises, asistiran
el 24 y el 25 de mayo al IT
Congreso Internacional de
Adopciones, que se hara en
el Hotel Dann Carlton, en
Bogota. Organiza el Icbf.

PREMIO. La organizacion
espanola Women Together
(WT) entreg6 sus premios
2010 a la firma Mango y a
la Fundacién Mario Santo
Domingo, entre otras
entidades que apoyan a la
mujer. Esta fundacion es
una agencia colombiana de
microcréditos.



